Gemeinde Bischofsheim

Gemeindepflegerin

Sie benétigen Hilfe im Alter? lhre Eltern
mochten Zuhause wohnen bleiben und
brauchen hierbei Unterstiitzung? Arztbesuche
oder Behdrdengéange bewaltigen Sie nicht
mehr alleine? Dann sind Sie bei mir richtig!

Ich informiere und berate Sie umfassend.
Kontaktieren Sie mich oder kommen Sie
einfach zu unseren offenen Sprechstunden
ins Rathaus!

Meine Sprechstunden:

Di 08:30 — 11:30 Uhr
Do 14:00 —17:30 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Beatrice Spitz

06144 / 404 - 314
0151/63781730
b.spitz@bischofsheim.de
SchulstraRe 15, 65474 Bischofsheim



Mein Beratungsangebot richtet sich an
alle Seniorinnen und Senioren, sowie
pflegende Angehdérige in Bischofsheim.

Die kostenfreie und niedrigschwellige
Beratung ist vertraulich und kann auf
Wunsch auch gerne als Hausbesuch bei
Ihnen stattfinden. Sie ist unabhangig von
Herkunft, Weltanschauung und Religion.

Bei mir ist jeder willkommen!

Ich biete

v Begleitung bei Behérdengéngen und
Arztbesuchen.

v Hilfestellung bei Beantragen des
Pflegegrades.

v Unterstiitzung bei der selbstbestimmten
Lebensflihrung im eigenen Zuhause

v Tipps zur Alltagsgestaltung.

v" Vermittlung von Pflegediensten,
Hauswirtschaftshilfen, Essen auf
Radern, Hausnotrufen u.v.m.

v’ Beratung und Unterstiitzung von
pflegenden Angehdrigen.

v Immer ein offenes Ohr fir lhre
Probleme.

Gerne komme ich

personlich zum Hausbesuch!



